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Hoe ziet jouw Zorg eruit? 
Teken hem hieronder. S EN 
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"POEF! WEG ZORGEN! 


Als jij met een Zorg zit, wat doe Jij dan 
om je beter te voelen? Speel je met je huisdier? 
Ga je naar buiten? Praat je met een vriend? 
Teken hieronder wat jij doet om 


je Zorg te doen verdwijnen. 
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